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Wissenschaftliches Briefing zu jungen
Nichtwahler:innen in Deutschland

Junge Menschen nehmen in Deutschland seltener an Wahlen teil als altere Personengruppen. Dies ist
seit der ersten Erhebung 1965 immer der Fall gewesen. Bei der letzten Bundestagswahl 2017 lag die
Wahlbeteiligung von Menschen zwischen 18 und 29 bei knapp unter 70 % und somit unter der
durchschnittlichen Beteiligung von 76,2 %, Auch wenn der Unterschied 2017 im Vergleich zu friiheren
Wahlen kleiner geworden ist, ist der Anteil der Nichtwahleriinnen in den jungsten Altersgruppen am
groBten. Ein ahnliches Bild zeigt sich bei Landtagswahlen. Die aktuellsten Daten sind fir die Wahlen in
Hamburg (2020), Thiringen (2019) und Brandenburg (2019) verfligbar. In allen Landtagswahlen wies die
Altersgruppe zwischen 18-24 die niedrigste Wahlbeteiligung auf. Die Abweichung von der
durchschnittlichen Wahlbeteiligung lag dabei jeweils bei rund zehn bis 13 % und fiel somit etwas starker
als zuletzt auf Bundesebene aus®.

Der hohe Anteil an Nichtwahleriinnen bei jungen Menschen hat verschiedene Grinde, die in der
Forschung gut dokumentiert sind. Drei zentrale Grinde sind: politische Partizipation nimmt meist mit
dem Alter erst zu¥, junge Menschen befinden sich oft in einer anderen Lebenssituation als altere
Personengruppen und sie haben eine andere Wahrnehmung von und Einstellung zur Politik.

Welchen Effekt hat das Alter auf
die Teilnahme an Wahlen?

e Lebensrealitaten junger Menschen: Sie ziehen haufiger um als altere Menschen und
sind dadurch auch tendenziell weniger fest eingebunden in Familie, Vereine oder Arbeit.
Zusatzlich verfiigen sie Uiber weniger sozio-6konomische Ressourcen und hangen
mitunter noch finanziell von ihren Eltern ab™.

e Wahrnehmung von Politik: Junge Menschen sind politisch tendenziell weniger in
gesellschaftliche und politische Institutionen integriert und werden anders
wahrgenommen. Dies betrifft sowohl die Fremd- als auch die Eigenwahrnehmung.
Junge Menschen verflgen in der Regel Uber einen geringeren gesellschaftlichen Status
und mussen sich erst in dieser Gesellschaft politisch einfinden.



e Politische Selbstwirksamkeit: Junge Menschen nehmen Politik oft als eine Arena fur
altere Menschen wahr®. Vor allem die groBe, institutionalisierte Welt von Parteien und
Berufspolitiker:innen erscheint vielen als fremd und abgekoppelt von ihrer
Lebenswirklichkeit”. Die Studie von d|part zum Wahlverhalten von jungen Menschen
zur Bundestagswahl 2017 zeigte auf, dass 46 % der jungen Nicht-Wahler:innen
politische Fragen oft schwer verstehen (Wahler:innen nur 22 %).

e Politisches Interesse: Altere Studien fanden heraus, dass junge Menschen weniger an
Politik interessiert sind®®. Das politische Interesse, vor allem von sehr jungen Menschen
im Alter von 16 bis 20, nahm zuletzt stark zu - nicht zuletzt wegen Bewegungen wie
Fridays For Future oder zur Unterstiitzung der Aufnahme Gefliichteterin
Deutschland'.

e Kritische Beobachter:innen: Junge Menschen sind politischen Prozessen gegenuber
kritischer eingestellt, so dass sie eher in der Position ,kritischer Beobachter:innen®
verbleiben . Im Gegensatz zu alteren Personengruppen engagieren sie sich jedoch
weniger konstant in politischen Institutionen, sondern werden eher dann aktiv, wenn sie
das Gefiihl haben, dass es notwendig ist™*!.

Worin unterscheiden sich junge Nichtwahler:innen
von jungen Wahler:innen?

e Die Gruppe der 18- bis 30-jahigen ist keine homogene Gruppe™ und es zeigen sich
demographische, sozio-Okonomische und sozialpsychologische Unterschiede.

e Regionale Unterschiede: Bezlglich der demographischen Unterschiede bestanden bei
der letzten Bundestagswahl 2017 groBe Unterschiede zwischen den Bundeslanderni*®,
In Bayern (72,8 %), Baden-Wurttemberg (70,8 %) und Rheinland-Pfalz (70,7 %) fiel die
Wahlbeteiligung von Menschen zwischen 18 und 24 in dieser Gruppe am hochsten aus.
Sachsen-Anhalt (58,7 %), Mecklenburg-Vorpommern (59,1 %) und Brandenburg (63,7
%) verzeichneten hingegen den hichsten Anteil an Nichtwahler:innen. Ahnliche
Unterschiede zeigen sich auch bei wohlhabenderen und weniger wohlhabenderen
Wohngegenden*4.,
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Soziodkonomische Unterschiede: Gesellschaftliche Ungleichheiten machen sich in der
Regel auch in ungleicher politischer Beteiligung bemerkbar. Junge Menschen sind
davon ebenfalls stark betroffen. Eine d|part-Studie von 2018 demonstrierte!*®, dass
diejenigen jungen Wahler:innen, die sich anhand objektiver (Haushaltseinkommen) oder
subjektiver Faktoren der Mittel- oder Oberschicht zuordnen lassen, eine hdhere
Wahlbeteiligung bei der Bundestagswahl 2017 aufwiesen. So lag die Wahlbeteiligung
mit 87 % bei der Oberschicht um 23 Prozentpunkte hoher als bei der Unterschicht.

Migrationshintergrund: Viele der hier angesprochenen Faktoren treffen auch oft auf
junge Menschen mit Migrationsbiographien zu. Grundsatzlich beteiligen sich Menschen
mit Migrationsbiographien tendenziell weniger politisch als die restliche Bevolkerungt®,
so auch bei der letzten Bundestagswahl 201757, Teilweise ergeben sich aufgrund der
Sprache oder auch Identitats- und Zugehdrigkeitsfragen weitere Hirden fur junge
Menschen mit Migrationsbiographient®,

Bildung: Ein zentraler Faktor bei politischer Beteiligung ist die Bildung, ein Effekt, der
sich bei allen Altersgruppen zeigt!'®. Der Anteil der jungen Nichtwahler:innen ist vor
allem bei jenen sehr hoch ist, die einen Hauptschulabschluss oder Uber gar keinen
Abschluss verflgen (48 %). Im Vergleich dazu war der Anteil der Nichtwahler:innen bei
Personen mit Realschulabschluss (21 %) oder Abitur oder Fachhochschulreife (9 %)
deutlich geringer®?”. Das Bildungsgefalle zeigt sich aber nicht nur bei Wahlen, sondern
generell bei Formen von politischer Beteiligung, unter anderem bei
nicht-institutionalisierter Partizipation in Bewegungen, wie #FridaysForFuturel"

Geschlecht: Traditionell konnten signifikante Geschlechterunterschiede in der
Wahlbeteiligung junger Menschen beobachtet werden. Junge Manner zeigten dabei ein
hoheres Niveau bei der Stimmabgabe als junge Frauen. Das gilt heute jedoch nicht
mehr??. Bei der Bundestagswahl 2017 gaben junge Frauen sogar tendenziell eher ihre
Stimme ab als junge Manner. Junge Frauen tendieren auch eher dazu zu sagen, dass
sie Wahlen als Burgerpflicht ansehen und Interesse am Ausgang der Wahl haben,
wahrend junge Manner ein hoheres Interesse an Politik im Allgemeinen angeben?.

Werte und Einstellung zur Politik: Viele der genannten Faktoren beeinflussen auch die
Werte und die Einstellung zur Politik. Viele, die 6konomische personliche Verluste
erfahren haben oder erwarten, sind von der Politik enttauscht. Andere hingegen wagen
sehr genau ab, ob sich ein politisches Engagement einer Kosten-Nutzen-Logik folgend
lohnt. Wahrend die Erstgenannten mitunter kaum Interesse fur Politik aufweisen,
verfolgen die Letztgenannte durchaus das politische Geschehen, sehen aber nicht
genug Anreize sich zu beteiligen?4.



Politisches Wissen, Medien und Mobilisierung

Einflussfaktoren auf politisches Wissen: Junge Menschen unterscheiden sich starkiin
ihrem politischen Wissen®®. Hier spielen aber verschiedene Faktoren eine Rolle,
beispielsweise zeigte sich in d|part-Studie von 2018, dass mit einer Zugehorigkeit zu
einer hdheren Schicht ein héherer Wissensstand Uber Politik einhergeht!?°),

Mediennutzung bei der Bundestagswahl 2017: Fur junge Menschen zahlten weiterhin
auch das Fernsehen (42 %) oder Zeitungen (23 %) zu den wichtigsten
Informationsquellen Gber den Wahlkampf?”. Bei der Wahl 2017 stellten fir 41 % der
jungen Menschen soziale Medien keine politische Informationsquelle dar.

Sozialen Medien und Engagement: Politisches Wissen wird neben Diskussionen mit
Freunden und Familie fUr viele jedoch vor allem auch Uber soziale Medien vermittelt’?®!,
Grundsatzlich gilt, dass die Nutzung von sozialen Medien eher einen positiven Effekt auf
politische Partizipation hat, wenn junge Menschen sich online tber Politik informieren,
dort Diskussionen verfolgen oder daran teilnehmen?.

Nutzung von sozialen Medien: Rund 18 % der jungen Menschen in Deutschland geben
an standig auf sozialen Medien aktiv zu sein, weitere 68 % tun dies mehrfach taglich. 53
% nutzen soziale Medien, um sich Uber das aktuelle Tagesgeschehen zu informieren.
Hier unterscheiden sich die jungen Nichtwahler:innen von der Wahler:innen. Jene, die
soziale Medien nutzen, um sich Uber das Tagesgeschehen zu informieren, haben einen
Anteil an Nicht:wahlerinnen von 30 %. Jene, die soziale Medien dafur nicht nutzen,
haben einen Nichtwahler:innen-Anteil von 43 %E,

Plattformen: Die Generation Z-Studie®® verdeutlichte, dass in Deutschland vor allem
YouTube (84 % der jungen Menschen haben diese Plattform benutzt), Instagram (80
%), Facebook (58 %) und Snapchat (55 %) die beliebtesten Plattformen sind. Twitter
(19 %), TikTok (13 %) und Twitch (13 %) verwenden deutlich weniger junge Menschen.
In letzter Zeit hat aber vor allem TikTok deutlich an Bedeutung gewonnen und wird
zunehmend auch politisch genutzt!®?.
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Wie und fiur welche Themen engagieren
sich Jugendliche heute?

e Mehrverfligbare Kanale fur Engagement: Anders als friiher gibt es heute viel mehr und
unterschiedliche Maglichkeiten, politisch oder gesellschaftlich aktiv zu werden. So
konkurriert klassisches politisches Engagement in Parteien und Verbanden mit neuen
sozialen Bewegungen wie Fridays for Future als auch mit einem Engagement Uber das
Internet, Petitionen, bewusstem Konsumverhalten oder ehrenamtlichem Engagement.

e Institutionelle Politik fur viele wenig attraktiv: Viele junge Menschen ziehen es heute oft
vor, sich auf andere Art politisch zu engagieren als altere Generationen®!, Wahrend es
friher die Norm war, wahlen zu gehen, und sich viele Leute in Parteien, Gewerkschaften
oder anderen Gremien engagiert haben, nimmt der Anteil junger Menschen unter den
Mitgliedern groB3er politischen Parteien stetig ab.

e Mehrad hoc- und themenorientiertes Engagement: Gleichzeitig gibt es viele junge
Menschen, die grundsatzlich bereit sind, sich zu engagieren, z.B. in Parteien (22 %),
Organisationen und Verbanden (28 %) oder ehrenamtlich (50 %)E4. In der Praxis
organisieren sie sich jedoch weniger oft in solch organisierten Strukturen, sondern
stattdessen punktuell in themenorientierten Initiativen.

e \Wenn, dann oft verstarktes Engagement: Zu Fragen, die ihnen besonders wichtig sind,
engagieren sich junge Menschen dann auch verstarkt, zum Beispiel indem sie
demonstrieren, Petitionen unterschreiben oder Produkte boykottieren. Das
Engagement im Rahmen von Klimaschutz und #FridaysForFuture oder auch
#BlackLivesMatter zeigt das sehr deutlich®®.

e Parteien und die neuen Kanéle: Grundsatzlich stellen die neuen Kanale kein Problem fur
etablierte Organisationen wie Parteien dar, wenn sie sich diesen Prozessen 6ffnen
kdnnen. Nicht institutionalisiertes Engagement fihrt oft zu Interesse an der Beteiligung
in etablierten Strukturen, wenn diese dazu zugénglich sind®.

e Wichtige Themen fur junge Menschen generell: Junge Menschen sind folgende Aspekte
im Leben wichtig: ,eine vertrauensvolle Partnerschaft (78 % nennen dies als wichtigen
Aspekt), ,gute Freunde“ (76 %), ,ein gutes Familienleben® (67 %), ,eine gute
Ausbildung” (66 %), ,das Leben in vollen Zlgen genieBen* (65 %) und ,ein
eigenverantwortliches Leben und Handeln“ (64 %). Weniger wichtig waren in der Studie
LVerantwortung flr das Gemeinwohl zu Ubernehmen* (24 %) und ,sich politisch
engagieren® (11 %)E7.



NOW

Wichtige Themen flr junge Menschen politisch: Die noch unveréffentlichte Studie zu
politischem Engagement von d|part, die Mitte April 2021 verdffentlicht wird, zeigt die
thematischen Praferenzen junger Menschen deutlich auf. Auf dem ersten Platz landet
der Klimawandel (568 %), gefolgt von der Gesundheitsversorgung mit 47 % (wohl stark
von der Pandemie beeinflusst), dem Bildungswesen (43 %), Sicherheit flr die
Bevolkerung (33 %) und soziale Sicherheit (31 %).

Top-Thema Klimawandel: Hier zeigen sich Unterschiede innerhalb der Gruppe der
jungen Menschen. Bei den 16-20-Jahrigen gehen rund 47 % davon aus, dass sich ihr
Leben durch den Klimawandel grundlegend andern wird. Bei den 31-35-Jahrigen trifft
dies nur auf knapp 30 % zul®.
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